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总结

•	 每天服药一次。 

•	 定期验血。

•	 留意任何可能出现的副作用和过敏反应，以及应当何时立即求医。

•	 马西替坦会与其它药物产生相互反应。请把自己正在服用或打算服
用的所有药物包括非处方药或中成药告诉医生或药剂师。

•	 不要在没有通知医生、资深临床护士或药剂师的情况下服用非处方
药物、补充剂、替代药品、传统草药或中成药。

•	 如果您有计划生育，进行药物治疗前，请先向医生咨询。

•	 若有任何疑问，请拨打6576 2418与您的医生或资深临床护士洽
谈，或拨打6326 5077向药剂师询问。

药物须知

马西替坦 (Macitentan)
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功能与用途

•	 马西替坦（macitentan）是用于治疗某种类型肺动脉高血压(PAH)
的药物。肺动脉高血压是一种致命性的慢性疾病,主要是因为肺动
脉血管收缩阻塞，造成血脉缺氧。

•	 此药可以降低肺动脉血压，延缓病情的进展。

服用方法 

•	 新加坡中央医院只使用10微克的马西替坦剂片。

•	 每天饭前或饭后口服1次。

•	 用白开水吞服片剂，不要将它压碎或嚼碎。

•	 此药可以单独服用也可以与其它降肺动脉高血压的处方药一起服
用。

忘记服药怎么办

•	 如果错过了服药时间，请记得尽快补服。

•	 如果太接近下一个服药时间，就不必补服，继续按照原定时间服
药。

•	 请不要同时服用两次的剂量来进行弥补。

暂停服药情况
 
•	 医生会根据病人的个人情况来决定是否应该停止服药。

副作用和过敏反应

•	 常见的副作用有：

•	 鼻塞、伤风。

•	 喉咙痛。

•	 呼吸道敏感。

•	 头痛。

•	 贫血。

•	 尿道发炎。

•	 不常见的副作用有：

•	 过敏反应症状包括皮疹、瘙痒、嘴唇、舌头、脸部或咽喉肿胀。

•	 肝损伤症状，例如恶心、呕吐、发烧、腹痛或异常疲倦。

•	 出现黄疸症状（眼白或皮肤变黄）。

•	 严重的副作用有：

•	 胎儿严重先天性缺陷。

•	 贫血（红血球低）。

•	 肝脏问题。

何时立即求医

•	 如果发生以下状况，请及时通知医生或药剂师。

•	 服用超过处方的剂量。

•	 发现任何严重的副作用或这册子里没有提到的其它不良反应。

服药时所需注意的事项

•	 请按照医生的指示定期验血以免治疗期间发生任何不良的药物反
应，因为有些副作用是无症状的，例如肝功能异常和贫血。

•	 如果你有贫血或肝脏疾病，请通知医生。

•	 建议适龄生育的女性患者每月做一次妊娠检验以确保在治疗期间没
有怀孕。

其它药物与补充剂

•	 马西替坦会与其它药物产生相互反应，减少马西替坦的药效或引起
副作用。

•	 请把自己正在服用或打算服用的所有药物包括非处方药物或补充剂
告诉医生或药剂师。

•	 不要在没有通知医生或药剂师的情况下服用任何补充剂、替代药
品、传统草药或中成药。

药物与生育

•	 马西替坦会造成严重的胎儿先天性缺陷，所以适龄生育的男女都必
须采取可靠的避孕措施以避免在治疗期间怀孕。

•	 如果您有计划生育，进行药物治疗前，请先向医生咨询。

•	 目前没有文献证实此药是否会排入母乳，对婴儿造成伤害或影响。
为安全起见，不建议哺乳中的母亲服用此药。

储存建议

•	 把药储存在30°C以下的地方。

•	 别把药物放在孩童触手可及的地方。
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