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A Tradition of Caring and Excellence

áSêVêÉL¤eh
GjLÇ LP±Tê|

EjLÇ ÜTêÂ±¥eLÇ

GjLÇ áSêVêÉ GÁ‚∂ πâ\º≈
EjLÇ SXÁLâÄ± áT¶∂
ÜTêÂ±¥ GjL¤eh C√eh∂ AáR
áYâÄº≈, Jy|ÜUê˘R pfoâN
SPYzeâLº≈ ÆjLÇ EjLÇ
TjâL B›ÂY™∂ πefV∂. EjLÇ
á R â Y L ¤ e h  D | Ü L ê | e h ∂
YâLº»∂ EjLÇ h|∂T˘RêWàÁ
LYâXLâÄ± áTêeh∂ YâLº»∂
CVÁ\ AÄÕ p\¨R TWêUWà±âT
EjL¤eh YZjL À√∂¥fá\ê∂.
ÆjL¤∂ EjLÇ h|∂Tπ∂
≤ÁY√YÅY›â\o ÜNªV áY£|∂
GÁÂ áLy|eÜLêÇfá\ê∂:
1. EjLÇ U√˘™Y YWXêÂ (J YêâULÇ, ÆjLÇ EyÜLêÇ¤∂

U√¨™LÇ EyTP), ≠® ≠âXâULÇ, SêjLÇ EjL¤eh
ERY GjL¤eh ERYe izV U›\ ÜTê√˘RUêÅ ÀYWjLÇ
BfV RLY≈LâÄ πÿâUVêL YZjhR≈.

2. GjLÇ rLêRêW± TWêUWà±TêÄê<LÇ EjL¤eh Yh˘™˘ R√∂
ppoâN˘ ®yPjLâÄ± ≤ÁT›ÂR≈.

3. pfoâN˘ ®yPjLâÄ± ≤ÁT›\ÀPêU≈ EjLâÄ˘ R|eh∂
≤WoâÅLâÄ ÆjLÇ G®ê <ÜLêÇ¤∂áTê™ AY›â\
GjL¤eh˘ ÜRWàÀ˘R≈.

4. EjLÇ EP≈ ≠âXº≈ Uê›\jLÇ H›T|∂áTê™ GjLÉP∂
ÜRWàÀ˘R≈.

5. EjL¤eh YZjL±T|∂ U√˘™Yo áNâYL¤eh˘
áRâYVêÅ LyPQjLâÄo ÜN»˘™Y®≈ ÜTêÂ±¥PÁ SP¨™
ÜLêÇ¤R≈.

6. EjLÇ TWêUWà±¥± T›fiV EjLÇ À√±TjLâÄ ÆjLÇ
GjLÉP∂ ÜRWàÀeL CVXêR ≠âX H›TyPê≈, AY›â\±
≤W®≠®eLe izV πzÜ|±TYê< J√YâW ≠V∑˘R≈.

7. F÷Vê<LÇ, U›\ áSêVêÉLÇ, Têê<âYVêÄê<LÇ AâÅYâWæ∂
EWàV UWàVêâRæP‚∂ T§YÁ¥P‚∂ SP˘™R≈.

8. Têê<âYVêÄê<LÇ ÜRêPê<TêÅ ÜLêÇâL áTêÁ\ U√˘™YUâÅ
À®LâÄ± ≤ÁT›ÂR≈.

9. AfiÕÂ˘R±T|Y™ G™Õ∂ ¥WàVêÀyPê≈ áLÇÀ áLyT™.
A±áTê™ RêÁ U√˘™YUâÅº∆√¨™ ÜNÁ\ ≤\h Ãyz≈
EjLâÄ ÆjLáÄ Têê<̆ ™eÜLêÇÄ πzæ∂ GÁT™ GjL¤eh˘
ÜRWàæ∂.

L√˘™˘ ÜRWàÀ˘R≈

GjLÇ áSêVêÉLÉÁ SÁâUeLêL GjLÇ áNâYLâÄ
áU∂T|˘™∂ GjLÇ ÜRêPê< πV›pL¤eh ERY EjLÇ
L√˘™eLâÄ SêjLÇ U®efá\ê∂. ÆjLÇ H™∂ áVêNâÅ i\
A≈X™ GjLÇ áNâYLÇ T›fiV EjLÇ A‚TY˘âR±
Tfê<¨™ÜLêÇÄ À√∂≤Åê≈, ÆjLÇ L√˘Rfiæ∂ TzY˘âR
≠W±TXê∂ A≈X™ ÜRêâXáTp G£ 6326 5350_≈ GjLÇ
áNâY˘ RW ≠ê<YêL± ≤WàâY AâZeLXê∂. ÆjLÇ GjLÇ
CâQV˘ RÄUêÅ www.sgh.com.sg Y÷ GjL¤eh
∑ÁÅtN»∂ A‚±TXê∂.

GjLÇ ∏™ S∂≤eâL âY˘®√±TR›h EjL¤eh SÁfi
iÂfá\ê∂. SGH_≈ ÆjLÇ Rjfº√eh∂ LêX∂ A≈X™
EjLÇ Y√âL KªÕ∂ C‡âUæ∂ ∑eLRêL AâUV GjLÇ
Yêœ˘™eLÇ. ERÕYáR GjLÇ F÷Vê<LÉÁ LPâU. GÅáY
EjLÇ RjL≈ A≈X™ Y√âLâV SêjLÇ áU»∂
YN®∑eLRêeL CV»UêÅê≈ AÁ¥iê<¨™ GjLâÄ
A¶hjLÇ.

1. U√˘™Y πÁ E˘RWÕ GÁT™, ÆjLÇ A¨®UeLêX áSêºÅê≈
≥zeL±Ty| ≠âÅÀZ¨®√eh∂ ≠âXº≈, EjLÇ Eºê< ≤Wà̈ ™ÀPêU≈
≠Â˘® âYeL ERÕ∂ pfoâN πâ\ H™∂ áY£Pê∂ GÁÂ
EjL¤eho pfoâNVÉeh∂ U√˘™Y√eh˘ ÜRWàÀeL ÆjLÇ
πÁiyzáV âLÜVê±T∑|∂ J√ NyPµê<Y BYQ∂.

2. ∑Á‡V≈ U√˘™Y± T®áYy|± TWàYê<̆ RâÅ ≠âXV∂ (EMRX) GÁT™
rLêRêW AâUor U›Â∂ C√ U√˘™Y± TWêUWà±¥e hÿeLÄêÅ
pjÜa≈˘™∂ (SGH CRÁ J√ Th®) áRpV rLêRêW± TWêUWà±¥e
hÿÕ∂ pjL±µWà≈ EÇÄ ÜTê™ U√˘™YUâÅL¤∂ TX™â\
U √ ¨ R L j L ¤ ∂  ∑ Á ‡ V ≈  U √ ˘ ™ Y ±  T ® á Y | L â Ä ±
Tfê<¨™ÜLêÇYR›LêL H›T|˘®V J√ ®yP∂. EMRX, EjLâÄ±
TWêUWàeh∂ T§º≈ D|Tyz√eh∂ U√˘™Y F÷Vê<LÇ EjLÇ
R‡±TyP U√˘™Y˘ áRâYL¤eh CÁ‚∂ p\±TêLÕ∂ ÀâWYêLÕ∂
D|ÜLê|eL ERÕ∂. ≤ÁY√∂ RLY≈LÇ Tfê<¨™ÜLêÇÄ±T|∂:

• ÆjLÇ A£âUº≈ U√˘™YUâÅº≈ Rjf± ÜT›\ pfoâN T›fiV
r√eLUêÅ ÀYWjLÇ

• TWàáNêRâÅeiP, GeÔáW U›Â∂ ≤\ L®WàVeLo áNêRâÅ πzÕLÇ

• AÂâYo pfoâN AfieâLLÇ

• TWà¨™âWeL±TyP U√¨™LÇ

πÁ U√˘™Y E˘RWÕ U›Â∂ EMRX T›fi áU»∂ ÜRWà¨™ÜLêÇÄ
AÁ¥iê<¨™ www.moh.gov.sg GÁ‚∂ πLYWàº≈ rLêRêW AâUopÁ
YâX˘RÄ˘™eh Y√âL¥WàæjLÇ.

pjL±µê<± ÜTê™ U√˘™YUâÅ
FyW∂ áWê|
pjL±µê< 169608
www.sgh.com.sg

T®Õ G£ 198705907Z
πR≈ T®±¥ 2004 zN∂Tê<

pjÜa≈˘ hÿ EÂ±≤Åê<LÇ
• Nêjf ÜTê™ U√˘™YUâÅ • áL áL UêRê< U›Â∂ hZ¨âRLÇ U√˘™YUâÅ • pjL±µê<± ÜTê™ U√˘™YUâÅ
• pjL±µê<˘ áRpV± ¥›ÂáSêª âUV∂ • áRpV± T≈ U√˘™Y âUV∂ • áRpV CRV âUV∂ • áRpV SW∂≤V≈ âUV∂
• pjL±µê<˘ áRpVe L£ âUV∂ • pjÜa≈˘ TX™â\ U√¨RLjLÇ
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áSêVêÉLÇ U›Â∂ AYê<LÇ
h|∂T˘®Á SXÁLâÄ± áT¶R≈

pjL±µê<± ÜTê™ U√˘™YUâÅ (SGH) RÁ
áSêVêÉL¤eh˘ RWUêÅ áNâYLÇ
YZjhY®»∂ ∑Lo p\¨R ÀâÄÕLâÄ
EÂ® ÜNªY®»∂ LP±Tê| ÜLê£|ÇÄ™.
TWàÕ, U®±¥, L£§V∂ BfVY›fiÁ
Az±TâPº≈ AâU¨R RWUêÅ rLêRêW±
TWêUWà±âT YZjhYRÁ Y÷ GjLÇ
áSêVêÉLÄêÅ EjL¤eh∂ EjLÇ
h|∂T˘™eh∂ áNâYVê›ÂYâRáV
SêjLÇ áSêeLUêLe ÜLê£z√efá\ê∂.
EjL¤eho rLêRêW±  TWêUW à±¥
YZjhTYê< GÁ‚∂ πâ\º≈, GjLÇ
U∂˘™Y˘ ÜRê÷Xê<LÇ, EjLÇ YV™,
CÅ∂, ÜUê÷, NUV∂ A≈X™ N∫L
A¨RÔ™ G™YêL C√¨Rê»∂, EjLÇ
áSêâVe hQ±T|˘RÕ∂ EjLÇ SXâÅ±
áTQÕ∂ Tê|T|f\êê<LÇ.

TWêUWà±¥∂ UWàVêâRæ∂

1. SGH_≈, ÆjLÇ U‡Rê≤UêÅ∂ ∑eL, Tê™Lê±TêÅ J√ sZ∆≈
L£§V˘™PÁ SP˘R±T|Ãê<LÇ. EjLÇ Tê™Lê±¥ GÁÂ
iÂ∂áTê™, EjLÇ Jy|ÜUê˘R U√˘™Yo pfoâNºÁ J√
Th®VêL˘ áRâY±TyPêXÁfi,  RâPLÇ A≈X™
R‡âU±T|˘R±T|R≈ CÁfiº√˘R»∂ APjh∂.
EP›hâ\æÇÄYê <LÇ, π®VYê <LÇ U›Â∂ p\±¥˘
áRâYæÇÄYê<L¤eh˘ Rh¨R Tê™Lê±¥ AÉeL±T|∂.

2. EjLÇ ÜNê¨R U®±≥|LÇ, NUV U›Â∂ CÅ S∂≤eâLLÇ,
A¨RWjL˘®›LêÅ áRâY BfVY›â\ SêjLÇ U®efá\ê∂.
EjLÇ NUV U›Â∂/A≈X™ CÅ± TZeL YZeLjLâÄ, AâY
≤Qeh A≈X™ NoNWâY H›T|˘RêR YâW, ÆjLÇ
≤ÁT›\Xê∂. C®≈ EjL¤eh ERÀ áRâY±TyPê≈,
AÁ¥iê<¨™ Yêê<z≈ EÇÄ EjLÇ Rê®ºP∂ ÜRWàÀæjLÇ.
AYê< NUV BáXêNLê< J√Yê< EjLâÄ Y¨™ LêQ H›Tê|
ÜNªYêê<.

3. J√ L|âUVêÅ áSêªeLêÅ U√˘™Yo pfoâN T›fi πzÕLÇ
ÜNªY™ EjL¤eh∂ EjLÇ h|∂T˘™eh∂ pWUUêL
C√eLXê∂. áRâY±TyPê≈ EºWàV≈ SÁÜÅfie hÿo
ÜNVXL∂, áSêVêÉLÇ U›Â∂ h|∂T˘Rêê< À√±TjL¤eh
D|ÜLê|±T®≈ EÇÄ ≤WoâÅLâÄ± T›fi± TWàq∆eh∂. ÆjLÇ
EjLÇ πÁ U√˘™Y E˘RWâYo1 ÜNª®√¨Rê≈ AR›áL›T
ÆjLÇ ÜNª®√eh∂ πzÕLâÄ SêjLÇ U®˘™ AY›Âehe
Ly|±T|áYê∂.

WLpV˘ RÁâUæ∂ A¨RWjLπ∂

1. ÆjLÇ SGH_≈ J√ áSêVêÉVêL C√eh∂áTê™ SêjLÇ EjLÇ
Y√âL T›fiV T®áY|LâÄ± áT¶áYê∂. ∑Á‡V≈ U√˘™Y±
T®áY|LÇ2 U›Â∂ EjL¤eh AÉeL±TyP pfoâNºÁ
AâÅ˘™ A∂NjL¤∂ EyTP, EjLÇ U√˘™Y± T®áY|LâÄ
π›fi»∂ WLpVUêL âY˘®√eL NyP±Tzæ∂ ÜRê÷≈
SÁÜÅfieáL›TÕ∂ SêjLÇ LPâU±Tyz√efá\ê∂.

2. C¨R˘ RYL≈LÇ EjL¤eh± TWêUWà±¥ YZjhTYê<L¤PÁ
Uy|áU Tfê<¨™ÜLêÇÄ±T|∂.

3. U√˘™YUâÅo ÜNV›Tê|L¤eLêL, G|˘™eLêyPêL GjLÇ
F÷Vê<LÇ EjL¤eh AÉ˘R áNâYâVe L£Lê§±T™
áTêÁ\Y›ÂeLêL, U√˘™YUâÅ ≠ê<YêL˘®Á U›\ F÷Vê<L¤∂
C˘RLY≈LâÄ± Tfê<¨™ÜLêÇÄXê∂.

4. SGH, rLêRêW± TWêUWà±¥˘ ÜRê÷≈™â\ºÁ Y√jLêX˘
RâXπâ\ºÅ√eh± Tº›pVÉeh∂ J√ U√˘™YUâÅ. AáRê|
C YyPêW˘®≈ U√˘™Y BWêªopeLêÅ J√ ÜTWàV ≠âXVπ∂
iP. NyP∂ A≈X™ U√˘™YUâÅºÁ A®LêW˘®›hyTy|,
U√˘™Y BWêªopeLêLÕ∂ Tº›peLêLÕ∂ U√˘™Y±
T®áY|LâÄ± Têê<âYº|∂ áRâY C√eLXê∂. G‡‚∂ EjLÇ
T®áY|LâÄ± Têê<âYº|áYê√eh AY›â\ áYÂ VêWàPπ∂
ÜRWàÀeLêU∆√eh∂ NyPµê<Ye LPâU EÇÄ™.

5. hfi±≤yP pX sœ≠âXLÉ≈, G|˘™eLêyPêL˘ ÜRê›ÂáSêªLÇ
T›fi AfiÀeh∂ áRâYáV›T|∂áTê™, NyP±Tz C˘RLY≈LâÄ
ÜYÉºP áY£zV áRâY GjL¤eh GZXê∂.

6. áU›hfi±≤yPâY RÀê<̆ R U›\ áSWjLÉ≈ SêjLÇ U›\Yê<L¤eh
C˘RLY≈LâÄ˘ ÜRWàÀeL áY£zV áRâYáV›TyPê≈,
EjLÉP∑√¨™ Gÿ˘™µê<YUêÅ A‚U® ÜTÂáYê∂.

7. U√˘™Y BáXêNâÅ, TWàáNêRâÅ, pfoâN, áSêª T›fiV ÀYêR∂
BfVY›â\ SêjLÇ NjLP∫yPêR πâ\º»∂ EjLÇ A¨RWjL˘
RÁâUeh UWàVêâRVÉ˘™∂ áU›ÜLêÇáYê∂.

EjLÇ pfoâN T›fiV ÀÄeLπ∂ RLY»∂

1. EjLÇ áSêª T›fi RLY≈LâÄ˘ ÜRWà¨™ÜLêÇ¤∂ EWàâU
EjL¤eh E£|. C™ EjL¤eh± ¥Wàæ∂ YâLº≈ EjL¤eh˘
ÜRWàÀeL±TPáY£|∂. C¨R˘ RLY≈LÉ≈, AYNW áSWjLÉ»∂
ÜTê√˘RUêÅ CPjLÉ»∂ RÀW, ≤ÁY√YÅ APjh∂:

• pfoâN˘ áRê<ÕWàâULÇ (AÂâYo pfoâN EyTP)

• ÜRWà¨R ÀâÄÕ

• pfoâN T›fiV ÜRWà¨R BT˘™LÇ

• pfoâNVÉeL±TPêÀyPê≈ H›TPe izV BT˘™L¤∂
ÀâÄÕL¤∂

• E˘áRN U√˘™YUâÅe LyPQjLÇ

• ÆjLÇ U√˘™YUâÅº∆√¨™ ÜNÁ\ ≤ÁÅê< EjLÇ ÜRêPê<
TWêUWà±¥eLêÅ ®yP∂

• EjLÇ pfoâNeh± ÜTêÂ±TêÅ rLêRêW± TWêUWà±¥˘
ÜRê÷Xê<LÉÁ ÜTVê<LÇ

3. áU»∂, ÆjLÇ ≤ÁY√YÅY›â\æ∂ áLêWXê∂:
• U√˘™YUâÅºÁ ÜLêÇâLeh CQjL EjLÇ U√˘™Y

AfieâLºÁ ≤W®
• EjLÇ U√˘™YUâÅe LyPQjLÇ T›fiV ÀÄeL∂
• HRêY™ i|R≈ RLY≈LÇ A≈X™ EjLÇ U√˘™YUâÅ˘

RjL≈ T›fi EjL¤eh GZeizV áLÇÀL¤eLêÅ ÀÄeL∂

4. YZjL±T|∂ RLY≈LÇ EjL¤eh áVêNâÅ i\±TyP
pfoâN πâ\eh J±TR≈ AÉeh∂ A≈X™ ≠WêLWàeh∂
πzâY ÆjLÇ G|±TR›h ERÕ∂.

5. G‡‚∂, NyP∂ A‚®eh∂ YW∂¥eh EyTy| ÆjLÇ
pfoâNeh EyTPR®√±TâR A≈X™ U√˘™YWàÁ
BáXêNâÅeh G®WêL  U√˘™YUâÅâV Ày|
ÜYÉáVÂYâR˘ áRê<¨ÜR|˘Rê≈, U√˘™Y BáXêNâÅeh
G®WêL U√˘™YUâÅâVÀy|o ÜN≈Xe áLê√∂ TzY∂ JÁfi≈
âLÜVê±T∑yP ≤ÁÅê< ÆjLÇ A YêÂ ÜNªVXê∂.

6. EjLÇ πzÀÅê≈ H›TPe izV ÀâÄÕL¤eLêÅ πÿ±
ÜTêÂ±âTæ∂ ÆjLáÄ H›≥ê<LÇ.

BWêªop
U√˘™Y BWêªopº≈ U‡Rê<LâÄ BWêVop± ÜTê√ÄêL±
TVÁT|˘®e ÜLêÇYR›h πÁ C¨R BWêªop˘ ®yP˘®≈
TjáL›TR›LêÅ áSêVêÉºÁ Gÿ˘™µê<Y J±¥RâX SêjLÇ
ÜT\áY£|∂. ÆjLÇ TjáL›L UÂeLXê∂ A≈X™ J±¥R≈
AÉ˘R ≤Á BWêªop˘ ®yP˘®Á G¨Re LyP˘®»∂ A®∆√¨™
ÀXfe ÜLêÇÄXê∂. TjáL›L áY£Pê∂ GÁ‚∂ EjLÇ πzÕ
EjL¤eh EWàâUæÇÄ TWêUWà±¥ ≠âXâV G¨R YâLº»∂
Tê®eLê™.

EÂ±¥ RêÅ∂
CRV∂, DW≈, pÂÆWL∂ áTêÁ\ EÂ±¥eLÇ ÜNV∆Z±TRê≈
Tê®eL±T|∂ áSêVêÉL¤eh áU»∂ p\¨R YêœeâL˘ RW˘âR
AÉ±TR›LêÅ JáW Y÷ EÂ±¥ RêÅáU. HOTA GÅ±T|∂ U‡R
EÂ±¥ Uê›Âo NyP∂, U√˘™YUâÅLÉ≈ C\±TYê<LÉÁ,
YZeLUêL ÀT˘™, ∫âÄº≈ W˘Re LpÕ, ∫âÄº≈ Lyz áTêÁ\
LêWQjLÄê≈ C\±TYê<LÉÁ EÂ±¥eLâÄ EÂ±¥Uê›Âo
pfoâNeLêL AL›ÂYâR A‚U®ef\™. 21_eh∂ 60_eh∂
CâP±TyP YV™âPV πÔ∆∂ A≈XêRê√eh± ÜTê√¨™∂ C¨Ro
NyP∂ áSêVêÉLÇ TXê< ∏£|∂ YZeLUêÅ, rÂrÂ±¥ ∑eL
YêœeâL YêZ Y÷ ÜNªf\™.

C\¨R ≤\h RjLÇ EÂ±¥eLÇ GâRæ∂ RêÅ∂ ÜNªV
À√∂TêRYê <LÇ HOTA_À∆√¨™ ÀXfe ÜLêÇÄXê∂.
AYê<L¤âPV À√±T∂ U®eL±T|∂. ÀXhYR›LêÅ TzY˘âR
U√˘™YUâÅ U›Â∂ TX™â\ U√¨RLjLÉ∆√¨™ A≈X™
EÂ±¥ SÁÜLêâPVêÄê< T®YL∂, áU/Tê ¥áÄêe 3, Aâ\ 9,
pjL±µê< 169608 (ÜRêâXáTp G£ 63214390) GÁ‚∂ πLYWàº≈
ÜT\Xê∂. áU≈ ÀYWjL¤eh AÁ¥iê<¨™ HOTA áSWz˘
ÜRêâXáTp 1800_2254 122_I˘ ÜRêPê<¥ÜLêÇ¤jLÇ A≈X™
www.moh.gov.sg GÁ‚∂ πLYWàº≈ rLêRêW AâUopÁ
YâX˘RÄ˘™eh Y√âL¥WàæjLÇ.


